
Regulamin  IV Igrzysk Olimpijskich Przedszkolaków  
1. Organizator:  

Zespół Ogrodów Jordanowskich, oddział OJ 2 w Poznaniu, ul. Przybyszewskiego 30A 

2. Data: 29.05.2026 r. (piątek)  

      Rozpoczęcie igrzysk – godz. 9:00. Zakończenie igrzysk  – godz. 12:00. 

3. Cele:  

• zachęcenie dzieci do aktywności fizycznej na świeżym powietrzu, 

• integracja poprzez sport grup przedszkolnych,  

• wyłonienie najlepszych przedszkolaków w konkurencjach indywidualnych – medalowych, 

• wyłonienie najlepszej drużyny w klasyfikacji zespołowej – pucharowej, 

• promocja aktywności fizycznej w przedszkolach na terenie miasta Poznania. 

4. Warunki uczestnictwa: 

• przedszkole może zgłosić do udziału w igrzyskach maksymalnie 25 dzieci w wieku 5 lat i 25 

dzieci w wieku 6 lat, 

• o uczestnictwie w IV Igrzyskach Olimpijskich Przedszkolaków decyduje kolejność zgłoszeń; 

• konkurencje sportowe są oddzielnie przygotowywane dla dzieci 5-letnich oraz dzieci            

6-letnich, 

• w konkurencjach sportowych indywidualnych biorą udział wszystkie zapisane dzieci 5-letnie  

i 6-letnie, uczestnik musi mieć przy sobie (trzymać w ręce) wypisaną KARTĘ 

UCZESTNIKA, do której sędzia będzie wpisywał wyniki, 

• dzieci będą rywalizować w następujących konkurencjach: 

o bieg krótki – 40 m (dla 5-latków), 

o bieg krótki – 50 m (dla 6-latków), 

o pchnięcie kulą, 

o rzut dyskiem. 

• w konkurencjach indywidualnych zostaną nagrodzeni zawodnicy zajmujący miejsca od I – III  

(z podziałem na 5-latki i 6-latki) w każdej konkurencji, 

• w konkurencjach pucharowych biorą udział dwie drużyny (osobno 6-latki i 5-latki) składające 

się z 8 osób do każdej konkurencji, dzieci mogą być te same bądź różne;  

• drużyny pucharowe uczestniczą w konkurencjach pod opieką swojego nauczyciela, który 

musi mieć wypełnioną KARTĘ  UCZESTNICTWA  PUCHAROWEGO; 

• drużyny 5-latków i 6-latków będą rywalizować w następujących  konkurencjach 

pucharowych: 

o skok w dal dodawany, 

o strzały do bramki, 

o bieg z przeszkodami. 

• o zajętym przez drużyny miejscu zadecydują zsumowane punkty zdobyte przez dzieci                      

w konkurencjach pucharowych, 

• każde przedszkole przygotowuje okrzyk oraz transparent z nazwą swojej placówki, 

• dzieci obowiązuje strój sportowy, obuwie sportowe oraz nakrycie głowy. 

5. Postanowienia końcowe: 

• prosimy o przekazanie informacji o chęci udziału przedszkola w igrzyskach olimpijskich do 

27.05.2026 r.  na adres e-mail: zespologrodowjordanowskich@outlook.com 

• Rodzice/opiekunowie prawni dzieci będących uczestnikami Igrzysk Olimpijskich 

Przedszkolaków wypełniają KARTĘ UCZESTNIKA, o której mowa w pkt. 4 Regulaminu. 

• Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych przez Administratora 

można znaleźć na stronie www. Zespołu Ogrodów Jordanowskich pod adresem: 

www.zoj.poznan.pl  

• Poprzez przystąpienie do igrzysk uczestnicy akceptują zasady Regulaminu 

Dodatkowe informacje o igrzyskach można uzyskać:  www.zoj.poznan.pl  

lub pod nr tel.:  61 847 36 27.  
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