
BEZPŁATNE ZAJĘCIA STAŁE W OGRODZIE JORDANOWSKIM NR 2 
ROK SZKOLNY 2021/2022 

 
PONIEDZIAŁEK 
13:00 – 15:00 Zajęcia opiekuńczo – wychowawcze   
15:00 – 15:45 Nowoczesne gry planszowe/ Klub szachowy  
16:00 – 17:00 Tenis ziemny dla najmłodszych  
17:00 – 18:00 Tenis stołowy  
16:15 – 17:00 Warsztaty plastyczne dla dzieci od 7 lat  
17:15 – 18:00 Zajęcia taneczne dla grupy młodszej  
17:30 – 18:15 Gry zespołowe na boiskach Orlik  
 
WTOREK 
14:00 – 15:00 Zajęcia opiekuńczo – wychowawcze  
15:00 – 15:45 Nowoczesne gry planszowe  
15:30 – 16:45 Zabawy i gry sportowe na boisku Orlik  
16:00 – 17:00 Piłka nożna dla najmłodszych (6 – 8 lat)  
17:00 – 18:00 Zajęcia plastyczno – ruchowe dla najmłodszych ( 5-8 lat) 
17:00 – 18:00 „Aktywne dziecko – aktywna mama”(ćwiczenia na zdrowy kręgosłup)   
18:00 – 18:50 Zajęcia sportowo-rekreacyjne/ tenis stołowy  
 
ŚRODA 
13:00 – 15:00 Zajęcia opiekuńczo – wychowawcze dla dzieci  
15:00 – 15:45 Bilard/ gry planszowe, dart, cymbergaj itp.  
16:00 – 16:45 Profilaktyka wad postawy – gimnastyka korekcyjno- kompensacyjna dla dzieci 
najmłodszych  
16:45 – 17:30 Zajęcia filmowo- plastyczne dla dzieci najmłodszych  
17:00 – 18:00 Gry zespołowe/ piłka koszykowa na boiskach Orlik  
17:30 – 18:30  Zajęcia taneczne dla młodzieży ( 10 – 14 lat)  
 
CZWARTEK 
14:00 – 15:00 Zajęcia opiekuńczo – wychowawcze  
15:00 – 16:45 Nauka i gra w bilard/ darta/ cymbergaja  
16:00 - 17:00 Piłka nożna dzieci od 8 - 12 lat   
17:15 – 18:00 Tenis ziemny dzieci od 8 – 12 lat   
17:00 – 17:45 Zajęcia plastyczne dla każdego  
18:15 – 18:50 Zajęcia sportowo-rekreacyjne/ tenis stołowy  
 
PIĄTEK 
13:00 – 15:00 Zajęcia opiekuńczo – wychowawcze  
14:00 – 15:00 Aktywny senior  
14:00 – 15:00 Zajęcia wyrównawcze z j. polskiego dla dzieci obcokrajowców  
15:00 – 15:45 Nauka gry na gitarze dla dzieci w wieku 7-14 lat  
16:00 – 16:45 Zajęcia muzyczno – teatralne dla dzieci w wieku 6-12 lat  
16:15 – 17:00 Gry zespołowe na boiskach Orlik / Piłka koszykowa  
17:15 – 18:00 Piłka siatkowa/ pierścieniówka   
16:30 – 18:30 OKAZJONALNE WARSZTATY TWÓRCZE ( dla dzieci od 8 lat) 
           lub 
16:30 – 18:30 IMPREZY OKAZJONALNE/ TURNIEJE SPORTOWE 


